
OBJECTIFS
· Reconnaitre les forces individuelles et collectives pour optimiser l’efficacité de
l’équipe
· Soutenir la communication pour renforcer l’engagement individuel et la
cohésion d’équipe
· Elaborer une stratégie commune pour améliorer les performances de l’équipe

PROGRAMME
· Identifier ses modes de fonctionnement et mettre en relief ses compétences
· Utiliser les outils de l’intelligence collective pour :

Reconnaitre les atouts du groupe à l’aide de l’intelligence collective
Développer son écoute et clarifier la communication
Mettre en place une collaboration bienveillante

· Transformer le groupe en équipe
· Elaborer un plan d’action commun pour répondre aux objectifs de l’entreprise

MOYENS PEDAGOGIQUES
· Analyse de la personnalité à l’aide de différents tests
· Pédagogie active et réflexive par l’intelligence collective
· Utilisation de différents supports collectifs et ludiques

ACCESSIBILITE PSH
· Nous consulter afin d’étudier la possibilité de mise en œuvre 
(coordonnées ci-dessous)

MODALITES DE CONTROLE D’ASSIDUITE 
Feuilles d’émargement 
Attestation d’assiduité

EVALUATION
· Livret Test
· Un questionnaire de positionnement est remis au stagiaire en amont et aval du
bilan
· QCM/Plan d’action

DELAI DE CONSTITUTION DU DOSSIER
· 6 semaines pour une prise en charge par votre OPCO
 

VALORISER LES COMPETENCES 
& LA COMMUNICATION DANS UNE EQUIPE

TYPE DE PUBLIC
Toute personne étant
amenée à travailler en

collectif

DUREE
14 h réparties sur 2
journées en collectif

+
4h de test et restitution

en individuel

PRIX
Sur devis

Incluant les tests
Prise en charge

possible par votre
OPCO

PREREQUIS
Aucun pré requis

ÉQUIPE PEDAGOGIQUE
Consultant formé

COMPETENCES&VOUS
ayant signé

l’engagement
déontologique

DATES, HORAIRES ET
LIEU DE LA

FORMATION
A définir en fonction de

la demande de
l’entreprise

INTERVENANTS
Sylvie DAL COL

Aurélie PARNASO
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OBJECTIFS
· Comprendre ses schémas de fonctionnement pour reconnaitre son identité
professionnelle
· Identifier et renforcer les modes de communication adaptés
· Elaborer une stratégie de développement personnalisée

PROGRAMME
. Déterminer les limites de sa zone de maitrise 
. Reconnaitre son potentiel et ses modes de communication
. Utiliser l’intelligence collective pour résoudre ses problématiques
. Transformer sa problématique en objectif clair et précis
. Elaborer sa stratégie de développement

MOYENS PEDAGOGIQUES
· Passage et analyse d’un test de personnalité
· Pédagogie active et réflexive
· Mise en œuvre par la méthode du co-développement 
· Acquisition de nouveaux savoirs et partage de savoir-faire

ACCESSIBILITE PSH
· Nous consulter afin d’étudier la possibilité de mise en œuvre 
(coordonnées ci-dessous)

MODALITES DE CONTROLE D’ASSIDUITE 
Feuilles d’émargement 
Attestation d’assiduité

EVALUATION
· Mise en pratique avec fiches de suivi
· Restitution du test de personnalité
· Un questionnaire de positionnement est remis au stagiaire en amont et en aval
de la formation
· Evaluations en fin de formation déterminant l’évolution du stagiaire

DELAI DE CONSTITUTION DU DOSSIER
· 6 semaines pour une prise en charge par votre OPCO

RENFORCER SA COMMUNICATION
& SON MANAGEMENT D’ENTREPRISE

TYPE DE PUBLIC
Chef d’entreprise,

Profession libérale,
Indépendant, Manager,

Directeur

DUREE
 Sur mesure, à raison de
3 journées en collectif +

RDV en individuel à
définir (nb d’heures à

définir)

PRIX
Sur devis

Incluant les tests 
Prise en charge

possible par votre
OPCO

PREREQUIS
Aucun pré requis

ÉQUIPE PEDAGOGIQUE
Consultant formé

COMPETENCES&VOUS
ayant signé

l’engagement
déontologique

DATES, HORAIRES ET
LIEU DE LA

FORMATION
Entrée permanente,

horaires à définir

LOWCOW
26, route de St Laurent

01750 REPLONGES
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