TYPE DE PUBLIC
Etudiants
jusqu’a 25 ans

PRIX
1260€ TTC

DUREE
12h en présentiel
réparties sur environ
8 a 12 semaines a
raison de 2h par RDV
+ 2H de conception
du livret

PRE REQUIS
Aucun

MODALITES
PEDAGOGIQUES
Formation en
présentiel et en
distanciel, aprés la
phase de découverte
et les tests, rendez-
vous par tranche de
2 heures de rendez-
vous individuels

EQUIPE
PEDAGOGIQUE
Consultant formé
COMPETENCES&VO
US ayant signé
I'engagement
déontologique

DATES, HORAIRES
ET LIEU DE LA
FORMATION
Entrée permanente
Dans nos locaux ou
en visio

PROGRAMME
BILAN D'ORIENTATION 12H

OBJECTIFS

Connaitre ses compétences innées et ses motivations

Comprendre son rythme de fonctionnement interne et ses modes d'apprentissage
Analyser ses modes de communication

Déterminer un environnement de travail qui est le plus favorable

Explorer les métiers et le marché de I'emploi

Mettre en lien ses compétences et son futur métier

Déterminer une orientation professionnelle en cohérence avec ses compétences innées

PROGRAMME
Ce Bilan d’orientation se déroule en 6 séances :

1-Phase d'analyse de la personnalité: 4 h

A partir du test, analyse des compétences innées

2-Phase d'investigation et d'analyse: 6 h

Les motivations, intéréts professionnels et personnels sont analysés. Les compétences et aptitudes sont
identifiées.

Utilisation d’'une plateforme métiers permettant la découverte et le choix de métiers en lien avec les
compétences.

3- Phase de conclusion : 2h

Le projet d'orientation professionnelles est identifiée.

Un livret présente les résultats détaillés de la personnalité, avec I'indication des compétences acquises,
des modes d'apprentissage ainsi qu’une préconisation des éventuelles possibilités d’orientation scolaire
ou professionnelle du formateur. Les résultats du bilan appartiennent a I'étudiant : ils ne sont
communiqués a un tiers qu’avec son accord.

MOYENS PEDAGOGIQUES

> Accompagnement individuel réalisé dans le centre de formation ou en distanciel

> Tests de personnalité réalisés en ligne puis exercices pendant les séances adaptés au besoin
Livret de travail avec des outils de réflexion mis a disposition et travaillés pendant les séances
> Restitution avec projection, exercices avec tableau, paperboard et supports papiers et/ou
numériques pour travailler les objectifs

DUREE ET DELAI D'ACCES

> 12h réparties sur environ 8 a 12 semaines a raison de 2h par RDV et un travail éventuel d'enquéte terrain
ou de recherche a réaliser par I'étudiant entre deux RDV

DELAI DE CONSTITUTION DU DOSSIER

> Délai de constitution du dossier : démarrage dans le mois de la demande
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