
 DÉVELOPPE 
TON BIZ

By



OBJECTIFS
· Comprendre ses schémas de fonctionnement pour reconnaitre son identité professionnelle
· Identifier et renforcer les modes de communication adaptés
· Elaborer une stratégie de développement personnalisée
. Définir une stratégie commerciale efficace 

PROGRAMME
. Déterminer les limites de sa zone de maitrise 
. Reconnaitre son potentiel et ses modes de communication 
. Utiliser l’intelligence collective pour résoudre ses problématiques
. Transformer sa problématique en objectif clair et précis
. Structurer une stratégie organisationnelle et commerciale  
. Elaborer sa stratégie de développement (outils managériaux)

 
MOYENS PEDAGOGIQUES
· Passage et analyse d’un test de personnalité 
· Pédagogie active et réflexive
· Mise en pratique par la méthode du co-développement 
· Acquisition de nouveaux savoirs et partage de savoir-faire

ACCESSIBILITE PSH
· Nous consulter afin d’étudier la possibilité de mise en œuvre 
(coordonnées ci-dessous)

MODALITES DE CONTROLE D’ASSIDUITE 
Feuilles d’émargement 
Attestation d’assiduité

EVALUATION
· Mise en pratique avec fiches de suivi
· Restitution du test de personnalité avec livrable personnalisé
· Un questionnaire de positionnement est remis au stagiaire en amont et en aval de la formation
· Evaluations en fin de formation déterminant l’évolution du stagiaire

DELAI DE CONSTITUTION DU DOSSIER
· 6 semaines pour une prise en charge par votre OPCO

PROGRAMME: RENFORCER SA COMMUNICATION & SON MANAGEMENT D’ENTREPRISE

TYPE DE PUBLIC
Chef d’entreprise, Profession libérale,

Indépendant, Manager, Directeur

DUREE
36h

PRIX
Sur devis

Incluant les tests 
Prise en charge possible par votre OPCO

PREREQUIS
6 mois d’activité minimum

ÉQUIPE PEDAGOGIQUE
Consultant formé COMPETENCES&VOUS
ayant signé l’engagement déontologique

DATES, HORAIRES ET LIEU DE LA
FORMATION

Entrée permanente, horaires à définir

COWORK&loc’
2 rue de la madone 

71000 SANCÉ

INTERVENANTS
Sylvie DAL COL

Aurélie PARNASO
COMPETENCES & VOUS -  600 route de Cropettet 01570 MANZIAT 
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DÉVELOPPE TON BIZ AVEC UNE VISION
CLAIRE, UNE STRATÉGIE A TON IMAGE

 & 
L’AUDACE D’UN LEADER QUI 

PASSE À L’ACTION.

Cette formation n’est pas une simple boîte à outils,
c’est un déclic, une transformation durable!



Ta réalité aujourd’hui ?
•  Tu donnes tout… mais tu as l’impression de
tourner en rond?

•  Tu manques de clarté sur tes priorités?

•  Tu as du mal à poser un cadre, fixer tes tarifs ou
dire non?

•  Tu te sens souvent seul(e) face à tes décisions?

    Tu ne sais pas comment prospecter
efficacement, ni par quoi commencer?



Ce que la formation va t’apporter:
•    Clarifier ta vision et tes priorités.

•    Affirmer ton leadership et renforcer ta posture
d’entrepeneur.

•    Oser communiquer avec impact et confiance
pour valoriser ton activité.

     Rompre ta solitude et partager ton expérience
avec d’autres  entrepreneurs

•    Structurer ton développement avec une stratégie
commerciale claire et des actions concrètes.



LE PROGRAMME

Comprendre ses besoins
et ses freins, identifier ses
problématiques et utiliser

l’intelligence collective

Renforcer sa posture,
pitcher avec impact pour
prospecter efficacement 

+ co-développement

Développer son écoute,
affirmer sa

communication 
+ co-développement 

Structurer son organisation,
définir un plan d’action

concret et fixer des priorités
atteignables.

JOUR 1

JOUR 2 

JOUR 3

JOUR 4 

1 DEMI JOURNÉE
RDV individuel de restitution personnalisée



Une entreprise plus
rentable et dirigée

avec justesse et
sérénité.

Finançable tout ou
partie par les OPCO

-
Nous vous

accompagnons
dans vos démarches

FINANCEMENTRÉSULTATS

Créer du lien avec
d’autres chefs
d’entreprise,

développer son
réseau.

OPPORTUNITÉS



Experte en développement
commercial et
management, 
j’ accompagne depuis
plus de 20 ans dirigeants
et équipes dans leur
stratégie de croissance et
leur posture de leader.

Sylvie DAL COL

Experte en management
et communication,
j’accompagne les équipes
et les managers à mieux
comprendre leur identité
professionnelle et à
renforcer leur posture
managériale.

AURELIE PARNASO



NOUS CONTACTER :
contact@competencesetvous.fr

Tel: 06.50.28.10.96 ou 06.10.50.52.09
www.competencesetvous.fr 

“J’ai repris confiance en moi, tout est plus clair.”

“J’ai trouvé des solutions auxquelles je n’aurais jamais pensé seul.”

“Ça m'a boostée et m'a fait passer à l'action ”

“J’aurais dû suivre cette formation plus tôt !”


